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iISTANBUL HUZUR EVLERI KURMA VE YASATMA
DERNEGININ TARIHGESI

Turkiye'de ilk kez kurulan ve «Huzur Evi» adini alan bu tesekkil kurucu-
larinin gorisi ile, Dinyaca kullanilan «Yashlar Evi» deyimi anlamindan uzak-
lastirmak ve iginde oturanlari moral baskidan kurtarmak igin ele alinmistir.

Bilindigi gibi bu giinki hayat ve aile sartlari iginde «Yaslilar Evlerine»
yalniz ileri yashlar degil, ihtiyaci olan vatandaslarda alinmaktadir. Onun igin
yirmi yildanberi memleket ¢apinda bu isim benimsenmistir. Yeni kurulan bu
anlamdaki evler «Huzur Evi» adini almislardir.

istanbul Huzur Evi'nin ve Derneginin kisa tarihgesini bu brésirde 6zet-
leyerek bildirecegiz.

1960 yilinda kurulan Turk Kadinlar Konseyi Yonetim Kurulu, memleke-
tin sosyal ihtiyaglarini ele alarak bir yashlar evinin kurulmasi igin tesebbi-
se gecmistir. Bilindigi Gzere, memleketimizin yiGz yillik tesisi olan Dariila-
ceza kimsesiz ve duskin yashlar ile, gocuklari da ele almis kutsal yuvamizdir.

Arkadaslar giiniin ihtiyaglarina gére bir ev kurmak isterken oncelikle
Dariilaceze tesisinden fikir almak istemislerdir.

O tarihlerde Dariilaceze Miidiirligiine yeni tayin edilmis bulunan Kurmay
Albay Adnan Celikoglu, bizlerle gorusirken faaliyetleri hemen hemen dur-
mus olan, Dariilacezeye Yardim Dernedine girerek, Dariilaceze'yi destekle-
memizi bizlerden istedi.

istek, reddedilebilecek bir konu degildi. Arkadaslarimizla karar vere-
rek dernek tyeligine girdik. Genel Kurul toplandi ve bizleri yonetim kurulu-
na segti.

iste «istanbul Huzur Evi'nin» temeli de bu galismalarla atild.

O tarihte baska bir «Yaslilar Evi» bulunmadidi i¢in her ihtiya¢ sahibi
Dariilaceze'ye basvuruyordu. Yalniz acizler ve yoksullar degil, normal ya-
sam igindeki bakimsiz kisiler de bu kutsal ocaktan faydalanmak istiyordu
ve muracaatta pek ¢ok bekleyenler vardi.

Calismalarirzi bu ortam iginde yiritiirken, Dariilaceze'ye Yardim Der-
nedi olarak ikinci bir tesis kurmak ve az gelirli bakilamayan vatandaslar ora-
ya almak, kapida biriken hakiki muhtaglarada daha ok yer saglamak iste-
dik. Bu yogun ve inanch calismalar iginde, Bakirkdéy, Bahcgelievler, Eski
Londra Asfalti izerindeki binanin satin alinmasina karar verdik. Bu bina



saghk konulari Gzerinde ¢alismak lzere yapilmis, biraz tadilat ile .yaslllar
evi olmaga misaitti. Sahibi de satin alma kolayligini gésterdi. Adini Istanbul
Huzur Evi koyarak hizmete agtik.

Calismalar ozetlerken ayrintilara girmek mimkin degildir.  Ancak
Atamizin 10 Kasim 1938 tarihinde vefati ile yapilmak istenen bir kadinlk hiz-
metini anlatmak 6devimizdir.

Ressam Melek Celal tarafindan Turk Kadinligi adina, Atamiza hitap eden
bir madalyon maketi hazirlanmis fakat bu madalyon 1960 lara kadar yapilip
kullanilamamisti. Bize badislama teklifini minnet duygular ile kabul ettik.
Tarafimizdan Darphanemizde yaptirilan madalyonlarin halkimiza sunulmasi
ile ilk bagislar bu kanaldan alindi. Madalyonun én tarafindaki yiiziinde sun-
lar yazili idi. «Kurtardigin Tiirk Kadini sana baghhginm sunar (1881 - 1938)»

Béylece istanbul Huzur Evi'nin temelinde Atamizin varhg: yatar. Giinki
bu madalyonlar sosyal hizmet nedeniyle Sayin Hasene llgaz'la beraber
Amerikaya yaptigimiz seyahatte, goturialmis, Amerikadaki sefaretimiz ora-
daki vatandaslarimizdan bagis topliyarak bizlere gondermistir.

Dariilaceze'ye Yardim Dernegi olarak topladigimiz ve istanbul Huzur
Evine hizmet géren bagislar hi¢ bir kanuni zorunluk olmadigi halde Huzur
Evleri Kurma ve Yasatma Dernegini kurarak ¢alismalara basladiktan bir siire
sonra aldigimiz kararla Dariilaceze Yardim Dernedine geri verdik.

Huzur Evleri Kurma ve Yasatma Derneginin temeli 1962 de atilmis ve
1963 tarihinde de kamuya yararli dernekler arasina girmistir. Son yillarda
istanbul Huzur Evleri Kurma ve Yasatma Dernegi yeni bir hareket igindedir.

Bu calismalari desteklemeleri icin brésirimizi hayirsever vatandasla-
rimiza sunuyoruz.

Yonetim Kurulu Adina
Baskan

iffet Halim ORUZ



Bahgelievler Huzur Evi 1963'den Beri Faaliyette

BAHGELIEVLER HUZUR EVI

1963 senesinden beri hizmetine devam eden Bahgelievler Huzur Evi
37 yatak kapasitelidir.

Senelerden beri aile yuvalarinda huzur bulamayanlar, bu evde huzur
bulur ve yasamlarini ruh saghg iginde sirdirdrler. Huzur Evi hastahane
degil, bir dinlenme ve tek basina kalan insanin huzur iginde yasamasini te-
min edecek ortami yaratan bir kurulustur. Bu zihniyet ile idare edilir.

Kendinden sonra gelen kusaklarla misterek noktalari bulunmadigi igin
anlasamayan, kimsesi kalmadidi i¢in bir evde yalniz oturmaktan usanan, ¢o-
cuklarinin yaninda rahat edemeyen insanlarin kendi akranlari arasinda yasa-
ma imkanini saglayan bir kurulustur.



Ataerkil aile diizeni, sanayilesme ve sehirlesme dolayisiyle degisen top-
lum diizenimizde bu gibi evlere ihtiyag ¢ok fazladir. Bunlar daha ¢ok halkin
katkisi ile isleyen kuruluslar, olarak yasayabilirler. Birglin herkesin bu gibi
evlere muhtag olabilecegini hatirlamasi yardim kaynagdimizin ana fikridir.
Bati memleketlerinde gok daha gelismis modelleri bulunan bu evlere gele-
cekte ihtiya¢ daha da artacaktir.

Biyik Atamizin direktifleri ile bati medeniyeti diizeyine ¢ikmak icin
biiylik caba harcayan milletimiz; bu siire¢ i¢inde sosyal yapisinida degistir-
mek ve gelisme ile paralel buna benzer sosyal kuruluslarini da gelistirmek
zorundadir.

Bu amagla yapilacak her katki, gelecek igin milletimizin ihtiyaglarina
cevap verecek bir kurulusu viicuda getirecektir.

Tiirkiyenin ilk Kadin Rektori
Yardimsever insan Prof. Dr.
Ayse Saffet Alpar



ALPAR HUZUR EVi

Trabzon Universitesi Eski Rektérlerinden degerli Hocamiz, yardimsever
insan sayin Prof. Dr. Ayse Saffet ALPAR kendi imkanlar ile yukarida res-
mini goérdigiiniz 40 odali binay! «Kiltir insanlari Huzur Evi» olarak yaptir-
maya baslamis ve catisi tamamlanmis olarak Dernegimize bagislamistir.
Dernek bitiin glicii ve hayirsever halkimizin yardimlar ile bu binay: géril-
digo sekle kadar getirmis bulunuyor.

Sayin Ayse Saffet ALPAR'in degerli bagisini hizmete agamadan, ne ya-
21k ki kendilerini 1 Subat 1981 tarihinde kaybettik. Bu olay bizleri rahmetli
Hocamiza karsi manevi bir ylkimlilak altina sokmus bulunuyor.

Aziz Atamizin dogumunun yiiziinci yilina karinca kararinca katilabilmek
ve Sayin Hocamiza olan manevi borcumuzu ddeyebilmek igin yeni bir kam-
panya acarak bu ¢ok faydah eseri 29 Ekim 1981 tarihinde hizmete agmak
en blyuk arzumuzdur.



Modern Bir Huzur Evi

Planlarinda da goriilecegi gibi ALPAR Huzur Evi; salon, oturma ve din-
lenme sahalar ile idari kismin bulundugu giris kati ve odalarin bulundugu
ic kattan ibaret olup 40 yatakodasi vardir. Odalar buyikliklerine gore
A, B, C olarak iige ayrilmakla beraber her oda banyo, tuvalet ve servis kis-
mini ihtiva etmektedir. Yaslilarin bu odalarda arzu ettikleri gibi yasama im-
kanlari, bir otel odasina kiyasla gok daha Gstindir.

Binanin isletmeye acilabilmesi icin asansor, mutfak, su, 1sitma ve di-
ger tesisat ile banyo, lavabo gibi temizlik tesislerinin yapilmasi gerek-
mektedir.

Umit ediyoruz ki bu mevzularda bize yardimci olacak birgok hayirsever
yurttasimiz vardir.
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HUZUR EVLERINE KiMLER KABUL EDILiR?

Huzur Evleri Kurma ve Yasatma Dernegi statiisiinden ilgili maddeler:

Madde :

Madde :

5)

6)

Calisma Alani :

Dernek, yash kimselerin bakimini saglamak igin, istanbul il
sinirlari igindeki gesitli yerlerde, HUZUR EVi adiyla kurumiar
agmak ve bunlari dernegin yetkili organlarinca atanan (cretli
gorevlileri eliyle merkezinden yonetmek tizere kurulmus olup
istanbul ili bélgesini calisma alam olarak segmistir.

Amac: :

Dernegin Amaci :

A)

B)

C)

¢)

Yash veya yasl sayilmamakla beraber siirekli olarak bas-
kalarinin yardim ve ilgisine gerekseme duyan, erken yas-
lanmis veya kimsesiz veya yalniz kadin veya erkeklerle
kar kocalarin, durumlarini ve geleceklerini gavenlik alti-
na alarak sorunlarini, dernegin kurdugu veya kuracagi
Huzur Evlerinde veya kendi evlerinde. yonetim, denetim
ve gozetimi altinda ¢oziimlemek;

Bunlarin; yetisme gevreleri ile bilgi ve gorgi diizeylerine;
ruhsal, bedensel, disiinsel ozelliklerine uygun bir ortam-
da, aile havasi ve diizeni i¢inde, insan onuruna yarasir
bir bicimde her tiirli gereksemelerini karsilayarak gelir
durumlarina uygun kosullarla bakimlarini yapmak ve yap-
tirmak;

Huzur evlerinde veya kendi yerlerinde bakim ve koruma
altina alinanlari, gorevlileri, dyeleri, génilli kuruluslari,
yetkili ve sorumlu organlar eliyle denetlemek, yoklamak,
rehabilite etmek ve bunlara gerekli ilgiyi gostermek;

Yatak bulunmamasi; Dernedin mali gicinin yetersizligi
veya bakilacak olanin 6zel durumundan dogan zorluklar
nedeniyle huzur evlerine alinamiyan giigsiz kimseleri
kendi yerlerinde yoklayarak kollamak; olanaklari dlgusiin-
de sosyal yardimlarda bulunmak; yardimci kuruluslarin-
dan da yararlanarak her tirla sorunlar: ile ilgilenerek ge-
rekirse bunlari baska kuruluslarin bakim yurtlarina yer-
lestirmektir.



Temel Kurallar :

Madde : 7) A) Huzur Evlerinde veya kendi yerlerinde bakim altina ali-
nanlar, dernekce kendilerine saglanan olanaklara karsi-
ik, bu maddede go6sterilen kurallara gore, giderlere ka-
tilma pay! adi altinda bir 6deme yapmay! yikimlenirler.

Giderlere katilma payinin tutari ve bakim kosullar :
a) Bakilacak Olanin :

— Ailesiyle yakinlarinin durumlari;

— Oz gelirleri ve kaynaklar;

— Kalmak istedigi odanin 6zellikleri;

— lleri siirecegi 6zel kosullar;

— Ruhsal, bedensel, dusunsel 6zellikleri;

— lginde bulundugu 6zel durumlar ve 6zel sorunlar;

— Kendisi ve baskalari igin zararli olabilecek aliskanlik-
lan;

— Yasi ve saghk durumu;

— Son bir yil iginde yaptigi bagislar;

— Diger o6zellikleri;

b) Dernegin :

— Genel mali durumu;

— Sosyal yardim fonu;

— Bir kisinin aylik maliyeti;

— Yatak sayisi ve durumlari;

— Diger bakilanlarla iliskileri;

— Orgiitiinin gii¢ ve kuvveti;

— Ozel sorunlari;

— lIginde bulundugu 6zel durumlar;

— Gelecekte karsilasabilecegi durumlar;
g6z oniinde tutularak saptanir.

B) Dernekge bakim altina alinan kimseler igin, (A) fikrasin-
da gosterilen kosul, durum ve dzellikleri dikkate alinarak:

a) Ucretsiz;

b) Aylik maliyetinin altinda;

c) Maliyetine;

¢) Maliyetinin Ustiinde;

d) Tasinir, tasinmaz mallariyla para ve diger varliklarinin
dernege verilmesi karsilifinda 6!inceye kadar bakma
mukavelesi;

esaslarina gore gerekli anlasma ve islemler yapilir.



Gorevin Ucretsiz Yapilmasi :

Madde : 71) Dernegdin Yonetim ve Denetleme Kurullarinda gérev alan iye-
lerle, kol, komisyon ve komitelerde galisanlar bu calismala-
rina karsihik herhangi bir licret alamazlar.

Kamuya Yararlilik :

Madde : 77) Huzur Evleri Kurma ve Yasatma Dernegi, Bakanlar Kurulu-
nun 17/5/1967 giin ve 6/8229 sayili karari ile kamuya yararli
dernek olarak kabul edilmis ve durum 28/6/1967 giin, 12633
sayih Resmi Gazete ile ilan edilmistir.



NASIL YARDIMDA BULUNABILIRSINiz?

1 — Gonliunitizden kopan miktarda ALPAR HUZUR EVi insaatinda kulla-
nilmak Uzere nakdi. (parasal) ve ayni (malzeme) yardimi yaparak.

2 — Belirli béliimlerin insaatini bizzat yaptirarak.

3 — Her oda i¢in yalniz insaata harcanacak 100.000,— TL. bagis yap-
mak suretiyle oda kapisina isim yazdirarak.

4 — QOday: istediginiz gibi dekore ve tefris ettirerek.

5 — Yalniz bir veya birkag odanin tefrisini yaptirarak. O takdirde oda
icine bu tefrisin tarafimzdan yaptirildigina dair plaket konacaktir.

6 — Binanin biitiiniine, 100.000,— TL. ve daha fazla bagdis yapanlar igin
bina girisine plaket konacaktir.

7 — istediginiz miktar odanin insa, tefris ve bakimini yapabilirsiniz.
Bu takdirde bu odalarda kalacaklar igin igtizik hiikimlerine uy-
mak kayd: ile sizin tavsiye edeceginiz kimselere dncelik verilecek-
tir. Ne sekilde olursa olsun ve ne kadar yapilirsa yapilsin bagis
ulvi bir hissin, insanhgin sembolidir. Dernegimiz bagisin miktar
ve cinsine bakmadan bagis yapan herkese daima minnet ve sik-
ran hisleri ile bagh kalmistir. Bu sebeple bize bagis yapanlarla
butiinlesmek ve onlari daima aramak; en biyik gérevimiz ola-
caktir.

Yardimlarin harcanmasi onu yapanlar tarafindan her zaman kontrol edi-
lebilecektir.

Yardimseverligin o6lgisi yoktur inanci ile tim yurtdaslarimizi az veya
cok katkida bulunmaya gagiriyoruz. Yapacaginiz yardimlarla ve gésterecedgi-
niz ilgilerle kurulacak bu yuvada, yasamlarini huzur iginde gegirecek insan-
lari gérmek veya isitmek sizler igin de en buyiik huzur kaynag: olacaktir.



